
 

 

そうだね内房便り～アルデバラン～NO1 
NPO 法人ＫＨＪ千葉県なの花会木更津地区親の会 ２０２５年１月 25 日発行 

◎本会の目指す方向性 

⑴会員相互の語り合う場や情報交換の場 ⑵関係機関（行政、医療等）との連携 

※アルデバラン・・・おうし座中央にある一番明るい星。冬のダイヤモンドをつくる星のひとつ 

 

「そうだね～内房～」は、社会的ひきこもり・不登校の当事者の皆様がいらっしゃるご家族

の皆様の交流の場、情報交換・支援の場を内房地区で提供しております。 

また、ご家族の皆様が、ゆったりとした気持ちでお話できる場、温かい交流の場を目指して

小さな活動「そうだね会」を毎月第二土曜日に木更津市民活動支援センター「きさらづみら

いラボ」にて開催しております。 

◎事例検討会のご案内 
社会的ひきこもり・不登校の当事者のご家族の皆様のお役に立てばと、標記の事例

検討会を下記の通り開催することになりました。 

社会的ひきこもり・不登校の当事者のご家族の皆様や支援をなさっている（検討されて

いる）皆様のご参加をお待ちしております。 

１ 日時 ２０２５年２月８日（土） 参加費無料 

    受付１３：４５ 開会１４：００ 閉会１５：３０ 

２ 会場 木更津市民活動支援センター「きさらづみらいラボ」 

３ 内容 社会的ひきこもり・不登校に関わる事例検討会 

４ ファシリテーター  大竹 保仁 臨床心理士（公認心理師） 

５ 定員 １０名程度 

６ 申 込 （ 問 合 せ 先 ） 電 話 070－8947－2105 Email  2024kisa@soudane-

uchibou.org    発起人代表 西村 雅孝 認定心理士  

７ 申込み方法 上記の電話（ショートメール可）またはメールにてお申し込みください。 

８ 申込み締め切り日 ２月７日（金） 
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（略図） 

 会場 木更津市民活動支援センター 

「きさらづみらいラボ」木更津市中央 1-4-9 

冨田屋ビル 2 階 電話 0438-53-7070 
無料駐車場：千葉銀行木更津支店ひまわり憩いの広場

出張所（木更津市中央 2-1-21 中央パーキング 

（ご注意：駐車場入口道路一方通行） 

※駐車券を「きさらづ未来ラボ１階受付」で提出すると 

無料になります 
○公共交通機関 JR 内房線木更津駅下車  

 西口から徒歩 10 分 
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