
 

 

令和８年度 木更津市協働のまちづくり活動支援事業 

そうだね内房（ボランティア団体）２０２６年度予定 
SCN（Soudane Community Network） 
ソウダネコミュニティネットワーク 

   ※①予定ですので、変更される場合があります。 

     ※②お住まいに関係なく、内房地区以外の皆様も参加できます。 

 月 月例会「そうだね会」 毎月第一土曜日開催 

時間 午後２時～４時  参加費１００円 

場所 木更津市民活動センター木更津みらいラボ     

個別家族相談会 

カウンセラー 

西村認定心理士 

４月 4日（土）第１９回 ひきこもりを理解する家族教室（VOL3）  

講師 原島公認心理師（千葉県公認心理師協会） 様 

２５日（土） 

５月 ２日（土）第２０回 ２０２６年度総会 家族交流相談会 ２３日（土） 

６月 ６日（土）第２１回 

個別相談会（５０分×２） 

カウンセラー 大竹公認心理師（千葉県公認心理師協会） 様 

及び家族交流相談会 

２７日（土） 

７月 ４日（土）第２２回  

家族交流相談会 

家族教室資料を読み合わせしながらの情報交換等 

ファシリテーター 副代表・代表 

２５（土） 

８月 １日（土）第２３回 ひきこもりを理解する家族教室（VOL4） 

講師 原島公認心理師 様 

２２日（土） 

９月 夏季お休み 夏季お休み 

１０月 ６日（土）第２４回   

個別相談会（５０分×２） カウンセラー 大竹公認心理師 様 

及び家族交流相談会 

２４日（土） 

１１月 ７日（土）第２５回  

家族交流相談会 

家族教室資料（第４回）を読み合わせしながらの情報交換 

ファシリテーター 副代表・代表 

２８日（土） 

１２月 ５日（土）第２６回 ひきこもりを理解する家族教室（VOL5） 

講師 原島公認心理師 様 

冬季お休み 

１月 冬季お休み ２２日（土） 

２月 ６日（土）第２７回   

個別相談会（５０分×２） カウンセラー 大竹公認心理師 様 

及び家族交流相談会 

２７日（土） 

３月 ６日（土）第２８回  講演会（講師未定） ２７日（土） 

       


