
 

 

令和８年度木更津市協働のまちづくり活動支援事業 

木更津市社会福祉協議会・木更津市市民活動センター登録ボランテイア団体 

そうだね内房 6 月月例会（VOL21）ご案内 

～よりそいポジティブミーティング～ 
本会は、社会と関わりづらい、学校に登校しづらいなどで悩んでいる当事

者をお持ちのご家族の支援を目指しています。 

 

１ 期日 令和 8年 6 月 6日（土）１４時～１６時  

２ 場所 木更津市市民活動センターきさらづみらいラボ(2階会議室) 

     電話 0438-53-7070 メール  info@k-mirailabo.com 

３ 講師 臨床心理士・公認心理師 大竹保仁先生 

・大学卒業後民間企業で営業職を１３年間経験した後、大学院にて臨床心 

理学を学び（公認心理師・臨床心理士）を取得。 

・ハローワークなどの勤務を経て、現在は小・中・高のスクールカウンセ  

ラーやちば南部地域若者サポートステーションで活躍している。 

４ 主な内容 

  大竹先生が元当事者の方と参加してくださいます。 

また、元当事者の方も参加してくださいます。そして、皆様に貴重な感想

やアイデアなどをお聞かせ頂く予定です。 

元当事者のお話を伺いながら、参加者の皆様方にとってもゆったりと落ち

着いて話せるひとときになるのではと期待しております。  

皆様のご参加をお待ちしております。 

５ 申込み先（参加費 １００円）定員有 事前にお申し込みください。 

そうだね内房(担当 西村) 電話 070－8947－2105 

        メール soudane-uchibou@aioros.ocn.ne.jp 

そうだね内房は、2024年 6月から活動を開始しています。 

毎月一回（第 1 土曜日）月例会そうだね会を木更津市民活動センターきさらづみら

いラボで開催しています。詳細はホームページ「そうだね内房」をご覧ください。 

～つなぐ、つながる～ 

※７月月例会は７月４日（土）午後２時から開催します。 
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