
 

 

令和８年度 木更津市協働のまちづくり活動支援事業 

木更津市社会福祉協議会・木更津市市民活動センター登録ボランテイア団体 

そうだね内房 ７月月例会（VOL22）ご案内 

傾聴と対話ゆったりミーティング 

～わが子の今をともに考えよう～ 
本会は、社会と関わりづらい、学校に登校しづらいなどで悩んでいる当事

者をお持ちのご家族の支援を目指しています。 

１ 期日 令和 8年 7 月 4日（土）１４時～１６時 

２ 場所 木更津市市民活動センターきさらづみらいラボ(2階会議室) 

電話 0438-53-7070 メール  info@k-mirailabo.com 

３ 主な内容   進行 澤副代表  

ファシリテータ 西村代表（日本心理学会認定心理士）  

・皆さんのお話しする時間をゆっくりと取って 貴重な体験やお考えな

どをお聞かせ頂く予定です。 

 ・医療・教育分野をはじめ傾聴と対話先進国であるフィンランド。同国

で傾聴と対話をリードされるカイ・アルハネン先生によるダイアロジ

カル・スーパービジョン３日間集中セミナーに参加（2026 年 10 月１

１日～１３日於 明海大学）しました。その研修で学ばせて頂いたこ

とも取り入れながら進めていきます。 

※DIALOGUE＝理解すること、学習すること。 

４ 申込み先（参加費 １００円）定員有 事前にお申し込みください。 

そうだね内房(担当 西村) 電話 070－8947－2105 

        メール soudane-uchibou@aioros.ocn.ne.jp 

そうだね内房は、ボランティア団体（木更津市社会福祉協議会・木更津市市

民活動センター登録）です。2024 年 6月から活動を開始しています。 

毎月一回（第 1土曜日）月例会「そうだね会」（家族交流相談会）を木更津

市市民活動センターで開催しています。詳細はホームページ「そうだね内房」

をご覧ください。 

 

※8 月の月例会は 8 月 1 日（土）午後２時から原島公認心理師をお

迎えし家族教室（ひきこもりを理解する）開催します。 

そうだね内房 SCN（Soudane Communication Network） 
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