
 

 

令和８年度 木更津市協働のまちづくり活動支援事業 

木更津市社会福祉協議会・袖ケ浦市社会福祉協議会登録 

木更津市市民活動センターきさらづみらいラボ登録     

ボランテイア団体そうだね内房月例会（VOL25） 

渡部 伸 先生 講演会（二次案内） 

「親ある間に考える親なきあとセミナー」 
親なき後のこどもの将来のことを一緒に考えて見ませんか。全国で活躍され

ている渡部先生の講演を開催できますことは、千葉県及び内房地区にお住ま

いの皆様にとりまして、とても貴重な機会です。ぜひご参加ください！ 

１ 期日 令和 8年 10 月 31日（土）13時 30分～16時 20分 

２ 場所 木更津市中央地域交流センター（電話 0438-25-4581） 

スパークルシティ木更津（旧木更津そごうビル）6階第１会議室 

木更津駅西口徒歩５分 千葉県木更津市富士見 1-2-1 

３ 講師紹介  講師 渡部 伸 先生 「親なきあと」相談室主宰  

行政書士、社会保険労務士 世田谷区区民成年後見人養成研修修了 

東京都行政書士会世田谷支部所属、東京都社会保険労務士会所属 

社会福祉法人大分県社会福祉事業団「親なきあと」相談員養成研修講師 

※ 「親なきあと」相談員養成研修 11月大阪 12月沖縄２月広島  

～「親なきあと」支援の相談窓口を、各地域に！～ 

著書 Q&A事例でわかる障がいのある子・ひきこもりの子の将来のお金と生活  

４ 当日の主な予定    開会１３：３０  閉会１６：２０ 

① ご講演 ９０分             １３：４０～１５：１０ 

② 渡部先生を囲んでグループの話し合い  １５：２０～１６：１０ 

（参加者の皆さんからお聞きしたいこと等）       

５ 申込み先 定員 40名の為、事前申込み願います。           

①お名前 ②電話番号・メールアドレス（あれば）③ご住所 

そうだね内房代表 西村認定心理士宛 電話 070－8947－2105 

メール soudane-uchibou@aioros.ocn.ne.jp  

申込み後、翌日までに受付の返信をします。  

ホームページ https://soudane-uchibou.org/ そうだね内房 検索 

６ 講演会参加費 千百円（内訳 月例会参加費百円 ※賛助会員費千円） 

※恐縮ですが、今後の持続的な活動のために一口（一家族）千円の 

賛助会員へのご協力をお願いしております。 

◎本会は、社会と関わりづらい、学校に登校しづらいなどで悩んでいる当

事者をお持ちのご家族を支援することを目指しています。毎月第一土曜

日に月例会そうだね会を開催しています（令和 6年 6月から活動） 

mailto:メールsoudane-uchibou@aioros.ocn.ne.jp
https://soudane-uchibou.org/


 

 

参考 内房線時刻（9 月 15日現在） 

行き 

（快速）東京 9時 54分  千葉 10時 40分 木更津 11時 22分 

（快速）東京 10時 54分  千葉 11時 40分 木更津 12時 23分 

（普通）         千葉 12時 01分 木更津 12時 40分 

（普通）         千葉 12時 20分 木更津 12時 58分 

（快速）東京 11時 54分  千葉 12時 40分 木更津 13時 22分 

帰り 

（快速）木更津 16時 43分 千葉 17時 19分 東京 18時 06分 

（特急）木更津 16時 54分 千葉 17時 23分 新宿 18時 07分 

（普通）木更津 17時    千葉 17時 42分 

（普通）木更津 17時 17分 千葉 17時 57分 

（普通）木更津 17時 29分 千葉 18時 11分 

       

お車でお越しの方 

1 土日祝日は、東京湾アクアラインは大渋滞が多く発生しております。 

充分な余裕を持ってお気をつけてお越しください。 

2 駐車場 

無料駐車場  

① 千葉銀行木更津支店ひまわり憩いの広場 出張所 

ナビパーク木更津中央第 3又は木更津市中央 2-1-21 

駐車券を木更津市市民活動センターきさらづみらい

ラボ受付へ。「そうだね内房講演会できました」と伝えてください。 

 

ナビパーク木更津中央第 3（木更津市中央 2-1-21） ↑きさらづみらいラボ 

 ↑写真 西村撮影（スパークルシティ木更津含む） 

② 木更津市中央地域交流センター駐車場 

木更津市富士見 1-9-17（成就寺駐車場の一部） 

←写真 木更津市公式ホームページより 

 

 

 

※上記①②は、台数に限りが有ります。 

満車の場合、周辺の民間有料駐車場をご利用ください。 


