
 

 

そうだね内房  月例会そうだね会 VOL25     2026 年 10 月 31 日(土)  

渡部  伸  先生講演会  親ある間に考える親なきあとセミナー  

参加者の皆さんアンケートのまとめ(順不同)   

ご協力ありがとうございました。  

本日の講演会の感想（次回もし開催するなら聴きたいテーマ等）

 

①  とても有意義なお話を聞けました。特にお金の話は参考になりました。エンデ

ィングノートは書いてありますが長女と次女と財産分与をするにしても信託を

使って定期的に娘(次女がひきこもり)に入金してもらえると安心だと思いまし

た。次回は障がいがないひきこもりの子供をテーマにしたものを聞きたいで

す。  

②  その方のことを知っている人を増やす。家族だけで抱え込まないために、そう

だね内房さんの会は今だけじゃなく今後も見すえたすばらしい活動だと感じて

おります。いつもありがとうございます。つながりづらい方と知り合う機会、

きっかけを大事にしていきたいと思います。  

③  私どもの場合、相談する先や同じ境遇である方々などの情報を共有出来る先を

持つことの重要性を理解することができ、とても良い気づきとなりました。  

④  先生のご本を読みお話を聞きたく思っておりました。今日のお話とてもわかり

やすく、心が軽くなるような内容で良かったです。また先生のお話をお聞きし

たいです。  



 

 

⑤  いざとなったら何とかなると心強い講演でしたが、最低限の準備しておくこと

は具体的にもう少し詳しく教えてほしい。メールで問い合わせて頂きますので

よろしくお願いします。  

⑥  わかりやすい話し方で大変勉強になった。本人が一人残った後の心配が大きか

ったが、いろいろな方策があることを知り少し心が落ち着いた。講演の内容に

ついてはまだ理解できないことが多々あるが一つずつ勉強していこうと思う。

ただし、地域、他とのつながりについては難しいと思い頭が痛い。  

⑦  相談支援専門員として障がいのある方々、そのご家族や事業所の方と関わるこ

とが日常的にあります。ここ数年は「8050」のケースや親御さんがいない、兄

弟が支えているケースに応対することがよくあります。社協の方々にもとても

お世話になっています。今回の講演会を通じてご本人が家族を支える為の準備

について学ぶことができました。今後、今日のことを活かしていけたらと思っ

ています。本当にありがとうございました。  

⑧  貴重な機会をいただきありがとうございました。  

制度を知って将来のイメージをしておくこと、家族や地域のつながりを作って

おくことがとても大切だという話を聞き勉強になりました。  

（講演会について聴きたいテーマ）  

成年後見制度後見人として携われている方のお話を伺ってみたいです。  

障がいのある方がどのように制度を利用されているのかなど。  

⑨  お金も大切なことなので遺言も検討してゆきたいと思います。  

⑩  現状心配なことが理解のきっかけになった。  

⑪  今後取り組まなければならないことが少し見えてきたように思います。もっと

色々勉強していきたいと思いました。ありがとうございました。  

 



 

 

 

 


