
な の 花 会  

ＵＲＬ ：https://chiba-nanohanakai.org 

E‐mail ：chiba.nano2003@gmail.com 

                     2026年１1月 

  第 244回 月例会ご案内 

   １1月 21日（土） １３：１０～１6：3５ 

会場 千葉市民会館 ３F 特別会議室２ 

１３：１０  開場 

１３：２０  あいさつ 回復から得たヒント 理事長 藤江 幹子 

１３：３０  講演会 

講師 福井 里江 氏  

演題 「ひきこもり状態からの回復 

～厚生労働省ひきこもり支援ハンドブックの事例をもとに～」 

福井先生の豊富な支援事例もご紹介して頂けます。 

 

１５：００  質疑等 

１５：１５  休憩 

１５：３０  グループの話し合い 

    １６：３０  次回例会ご案内 

    １６：３５  終了 予定 

 

参加費    １，０００円（一家族） 当事者は無料です。 

入会金   １，０００円（一家族） 

年会費   ５，０００円（一家族） 

（会場費・連絡通信費・会運営費・各種活動費・交通費の一部へ） 

 

【連絡先】NPO法人 千葉県なの花会事務局 

〒260-0042千葉市中央区椿森 1-2-2志村荘 201号 TEL070-2191-4888  

次回 月例会 ２０２6年１2月 19日（土）に行う予定です 

 

＊「千葉県ひきこもり地域支援センター」による 

～ひきこもりに関する電話相談窓口～ 

           月～金 9:30～16:30   043-307-3812 

 

 

 

NPO法人千葉県なの花会 

https://chiba-nanohanakai.org/


役員募集のお願い 

会の運営には世代交代含め新しい方のご協力が必須です。ご一緒にやっていただけ

る方を募集しています。ご質問、ボランティア・役員体験など遠慮なくお申し出くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

若者達の居場所「フリースペースなのはな」 

第１・２・３金曜日（１３時〜１６時）  費用１００円 

    いずれの開催日も年齢に関係なくご利用いただけます。 

  親御さんの会  第２金曜日（１３時～１５時）  会費２００円 

会場 千葉市ボランティアセンター活動室（千葉市ハーモニープラザＢ棟３Ｆ） 

（最新情報につきましては、ホームページをご参照下さい） 

 

 

 

＜月例会会場＞            ＜フリースペースなのはな会場＞ 

   千葉市民会館 3F 特別会議室２     千葉市ハーモニープラザ B棟３F   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉市中央区要町 1-1          千葉市中央区千葉寺町 1208-2 

    JR千葉駅から徒歩１０分            京成千原線千葉寺駅から徒歩６分 

講師プロフィール  

福井 里江 氏 

東京学芸大学 教授／臨床心理士・公認心理師、博士（保健学）。 

東京大学大学院医学系研究科博士課程単位取得済み退学。 

専門は臨床心理学、精神保健学。 

15年以上にわたり不登校・ひきこもり当事者やその家族、支援者への支援に携わる。 

日本臨床心理士会ひきこもり専門委員会委員や自治体の各種委員を歴任し、地域に根

ざした支援体制の構築と実践・研究に尽力している。 

 


