
 

 

そうだね～内房～ 第 12回 「そうだね～会」 ２０２５／7／12（土） 

         That's light Association (Family Counseling)              

                  受付 PM1:45 開会 PM2:00~閉会 3:30 

                    木更津市市民活動センターきさらづみらいラボ 

 皆様の温かい心でゆったりとした気持ちで、落ち着いて話せる会にしていきましょう！ 

  ご多用な中、ご協力ご参加ありがとうございます。 

Ⅰ 発起人代表より  

  6月活動報告 

  ①なの花会月例会参加          6月 14日（土）3名 澤夫妻、西村 

    ②希望個別相談（カウンセリング）  6 月 9 日（火）  於 みらいラボ 

                    6 月 23 日（月） 於 船橋中央公民館 

  ③メール相談、問合せ等                2 件 

  ④千葉県公認心理師協会との zoom 会議 7 月 11 日（金）PM８時～ 

Ⅱ 自己紹介   お名前、四～六月で頑張ったこと、お子さんの様子等 

Ⅲ 新規参加者様（いらっしやれば）からのお話し（お子さんの状況について）各２０～３０分 

  ・そうだね～と肯定的に聴きましょう（批判的な発言はご遠慮ください）。 

  1 A さん 

   今のお子さんの様子、つながりたい支援等 

  （様子で休憩 １０分） 

  2 B さん 

   今のお子さんの様子、つながりたい支援等 

 Ⅳ 連絡   

 1 7月なの花会月例会について  

   1 開催日 7 月 19日（土）午後 1 時 15 分から 

   2 会 場 千葉市民会館 3 階特別会議室 

   3 講 演 地域におけるひきこもり支援の現状と実践 

〜中核地域生活支援センターの取り組みから〜 

講師 いんば中核地域支援センターすけっと及びさかえ・しすいワーク・ライフ     

       サポートセンター 所長   川野 優 氏 

   4 参加費 1,000 円（一家族） 当事者無料 

 2 千葉県公認心理師協会様からのご支援について 

   個人相談、事例検討会講師等に要請すれば、無料で年何回か来て頂けるようになりました。 

 3 次回 そうだね会 9 月 6 日（土）午後２時～   （８月はお休み） 

   次回から毎月第 1土曜日の開催に変更になります。 

つな ぐ 、つ な がる connect , connect 


